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     DiGi-Sprechstunde

BERATUNG

Der Alltag ist ohne elementare Computerkenntnisse kaum noch 
zu bewältigen. Auch wenn wir diese Entwicklung keineswegs 
befürworten, sollten wir dennoch Maßnahmen ergreifen, um 
zu verhindern, dass Menschen durch die zunehmende Digitali-
sierung im Alltag überfordert und ausgegrenzt werden.

Unsere DiGi-Sprechstunden sind dafür da, um Menschen 
die Angst vor Computer, Tablet oder Smartphone zu neh-
men und sie im Lern- und Erfahrungsprozess zu begleiten.

Unsere Schüler und Studenten wissen wie es geht. Sie sind 
gerne für Sie da und teilen mit Ihnen ihre Leidenschaft. Was 
in unseren Augen wie römische Dörfer aussieht, ist für unsere 
Studis ein Kinderspiel. 

Die DiGi-Beratung kostet 15 EUR 
pro Stunde. Damit verhelfen Sie 
den Jugendlichen zu einem kleinen 
Nebenverdienst und einer wert-
vollen Erfahrung im Alterungspro-
zes. Im Gegenzug erhalten Sie 
einen Einblick in die Leichtigkeit 
der Computer-, Tablet- oder Smart-
phone-Bedienung und die Lösung 
Ihres Problems.

Termin: nach Absprache

  
     DiGitale Gesundheit

COMPUTER

Die Schreibweise kommt nicht von 
ungefähr. Das große „D“ und das 
große „G“ verdeutlichen, dass es 
beim DiGi-Projekt um die Digitale 
Gesundheit der Menschen in der 
Deutschsprachigen Gemeinschaft 
geht.

Und Digitale Gesundheit ist für uns 
mehr als irgendeine Fitness-App.

Digitale Gesundheit bedeutet für uns, Menschen…

• über Soziale Medien aus der Einsamkeit führen;
• in der Digitalisierung begleiten;
• von der digitalen zur realen Welt mitnehmen;
• mit Smartphones und Tablets unterhalten;
• vor digitalen Gefahren schützen;
• vor der digitalen Ausgrenzung bewahren;
• bei der digitalen Vorsorge helfen.

Unser Ansatz ist folglich völlig unterschiedlich zu dem, 
was üblicherweise als Digitale Gesundheit bzw. e-Health 
verstanden wird, wo es einzig und allein um Technolo-
gien und Anwendungen zur Modernisierung des Gesund-
heitswesens geht.
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